Ateliers in de school: een verrijking van je lespraktijk

Kinderen hebben van nature een onderzoekende houding. Ze willen ontdekken, beleven en ervaren. Juist de ervaring en de reflectie op de ervaringen biedt waardevolle en fundamentele leermomenten. Kinderen ondervinden zelf de gevolgen van hun handelen en het handelen van anderen en leren verbintenissen leggen tussen oorzaak en gevolg.
Leerkrachten moeten situaties creëren waarin tegemoet gekomen wordt aan behoeftes van kinderen. 

Er moet door de leerkracht een rijk milieu gerealiseerd worden waarin kinderen volop kunnen ontdekken, beleven en ervaren. Een rijk milieu kan op diverse manieren worden ingevuld. Zo kunnen er in een klas aantrekkelijke en uitdagende hoeken gemaakt worden, de leerkracht kan door middel van interactieve (kring)gesprekken tot denken en doen aanzetten, maar ook activerende werkvormen zijn onmisbaar in  een rijk milieu. Laten we de werkvormen eens nader bekijken en inzoomen op de werkvorm ateliers, afkomstig uit het ErvaringsGericht Onderwijs (E.G.O.).

Definitie
Ateliers is de organisatievorm die past bij activiteit in het concept Ervaringsgericht Onderwijs. Hier hebben de kinderen keuze uit een aanbod van activiteiten die bijzondere materialen, bijzondere ruimtes en soms speciale begeleiding behoeven. Bij deze activiteiten ligt de klemtoon op het doen, het handelen, het actief bezig zijn. Het is deze bij uitstek aanwezige actiecomponent dat aanleiding geeft tot het scheppen van bijzondere voorwaarden welke moeilijk in een klasverloop te realiseren zijn. Ateliers bevat een ruim pakket van vakgebieden zoals wereld/omgeving verkenning, expressieve activiteiten als drama, dans en muziek, handvaardigheid, textielen werkvormen, techniek, kunstzinnige vorming, tekenen, fotografie etc.
Het woord ateliers roept activiteit op die naast het expressieve en artistieke ook betrekking hebben op sportbeoefening, omgang met techniek op ambachtelijk werk, op het uitvoeren van (wetenschappelijke) experimenten.


Actief leren
Ateliers in de school bieden kinderen de mogelijkheid om actief te leren. Ateliers zijn er op gericht dat kinderen lijfelijk bezig zijn, dus niet enkel hun rechter- of linkerhand en hun hoofd gebruiken. Als kinderen al hun zintuigen gebruiken, worden leermomenten intenser beleefd.
Ook biedt de werkvorm ateliers de kans aan kinderen om kennis te maken met nieuwe technieken en materialen. Zo ontdekken kinderen (en leerkrachten) waar hun talenten liggen en op welke manier zij ‘knap’ zijn (theorie Meervoudige Intelligentie, Spencer Kagan). Dit kan het zelfvertrouwen en de intensiteit van genieten enorm vergroten. Als laatste willen we de meerwaarde noemen van het samenwerken met kinderen van verschillende leeftijden. Want ateliers behoren in heterogene leeftijdsgroepen uitgevoerd te worden. Kinderen leren zo met elkaars mogelijkheden rekening houden.

Hoge betrokkenheid
Bij kinderen met grote intrinsieke motivatie, spreken we over een hoge betrokkenheid. Een hoge betrokkenheid is volgens de principes van het E.G.O. onmisbaar voor fundamentele ontwikkeling. Wanneer kinderen nauwelijks betrokken zijn bij hetgeen ze doen, zullen de opgedane ervaringen minder goed beklijven. Ateliers stimuleren hoge betrokkenheid omdat kinderen ten eerste hun eigen keuze mogen maken wat betreft het atelier dat ze gaan volgen en ten tweede omdat er aanspraak wordt gedaan op de onderzoekende houding van kinderen en de behoefte om lijfelijk bezig te zijn. 
Hoge betrokkenheid is een variabele die is af te meten aan een aantal aspecten, zoals: geconcentreerd en tijdvergeten bezig zijn, energie, creativiteit & complexiteit, nauwkeurigheid, mimiek en houding, verwoording, doorzetting, reactietijd.

Voorbereiding
De uitvoering van ateliers op school, vraagt de nodige voorbereiding. Ten eerste moet besloten worden hoe de atelierrondes ingericht worden. Welke groepen nemen allemaal deel aan de ateliers? Een mogelijkheid is om voor de onderbouw (groep één tot en met vier) en de bovenbouw (groep vijf tot en met acht) een atelierronde te organiseren. Door deze verdeling te maken, kan het aanbod voor de ateliers aangepast worden op de leeftijd en de doormee samenhangende capaciteiten van kinderen.
Daarna moet goed nagedacht worden over het atelieraanbod. De ateliers moeten divers, activerend, uitdagend en uitvoerbaar zijn. Kinderen moeten kennis kunnen maken met nieuwe technieken en zich kunnen verdiepen in bekende technieken. De ateliers hoeven niet allemaal op school uitgevoerd te worden. Een atelier ‘Eropuit’ kan heel leerzaam zijn. Kinderen kunnen bijvoorbeeld op bezoek bij een kinderboerderij of bij een bakkerszaak.
Ateliers vinden in atelierrondes plaats. Er is steeds een periode van bijvoorbeeld vier weken waarin het één middag in de week tijd is voor ateliers. In die periode geldt iedere week hetzelfde aanbod. Kinderen kunnen zo vier keer iets anders kiezen, of het aanbod kan een activiteit bevatten waar vier weken achtereenvolgens aan gewerkt moet worden. Bijvoorbeeld het maken van een masker van papier-maché. 
Als er vier groepen meedoen aan een atelierronde, bijvoorbeeld groep vijf tot en met acht, dan is het gemakkelijk om in iedere klas een thema aan te bieden. Kinderen kunnen dan beter kiezen en leerkrachten kunnen binnen een thema makkelijker ateliers bedenken.

Voorbeeld: 
In groep vijf worden drie ateliers aangeboden binnen het thema ‘stofjes’. Hier kunnen de kinderen weven met reepjes stof, knuffels naaien en katoen batikken. In groep zes is het thema ‘eropuit’. Kinderen kunnen hier in groepjes naar de kinderboerderij, naar de bakker en naar een autogarage. In groep zeven en acht zijn ook twee thema’s met drie ateliers pes klas.
Ouderhulp
Ateliers kunnen enkel gerealiseerd worden met ouderhulp. Het diverse aanbod moet goed begeleid worden en dat kun je niet alleen. Ouders zijn nodig voor het begeleiden van een atelier, het ondersteunen van kinderen, het vervoeren van kinderen naar ateliers en meer. 
Ouders moeten gevraagd worden om te helpen bij ateliers. Dat kan door middel van briefjes. Maar een bijeenkomst waarin het doel, het verloop en de meerwaarde van ateliers uiteengezet wordt, levert meer ouderhulp en motivatie op. Zo’n bijeenkomst laat namelijk zien wat er van ouders verwacht wordt en ook wat niet verwacht wordt en dat zorgt voor laagdrempeligheid.

Kiezen
Voordat de ateliers van start gaan, moeten kinderen kiezen wat ze het liefst willen gaan. Het is niet waarschijnlijk dat alle kinderen het atelier van hun eerste keus ook echt kunnen gaan volgen. Daarom is het goed dat kinderen een eerste, tweede en derde keuze opschrijven. Zo kunnen zij een week later misschien wel hun eerste keuze krijgen, als dat op het moment niet lukt.
Voor het kiezen van de ateliers wordt een lijst gebruikt waarop leerkrachten schrijven wat hun kinderen gaan doen. Die lijst gaat alle klassen rond die meedoen aan de atelierronde, zodat alle leerkrachten erop in kunnen vullen wat de kinderen willen. Er komt dan een duidelijk overzicht van waar welke kinderen heen gaan en ook wie waar dus al geweest is voor een volgende keer. Het voordeel van een lijst die alle klassen rondgaat, is het feit dat alle plekken opgevuld kunnen worden. Bijvoorbeeld: als groep één, twee en drie voor atelier A nog vijf plekken open laten, dan kan groep vier die allemaal opvullen.
Kinderen kunnen vaak beter kiezen als ze niet alleen horen wat ze kunnen doen, maar het ook kunnen zien. Wanneer ze het enkel horen, kunnen ze het meestal niet allemaal onthouden. Daarom raad ik aan om op een groot vel of karton de thema’s te tekenen en de ateliers die daarbij horen. Stuur dit vel samen met de kieslijst de klassen rond.
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Uitvoering 
Dan is het zover. De ateliers kunnen uitgevoerd worden. Tijdens de uitvoering is het belangrijk om afspraken te maken met kinderen, ouders en leerkrachten over het gedrag van kinderen. Wat is wel en niet gewenst en hoe wordt daar mee omgegaan? Ouders moeten weten wat ze met kinderen moeten doen die zich niet goed gedragen. Kinderen moeten weten wat er van hen verwacht wordt. Als de afspraken duidelijk geformuleerd zijn, is daar goed op terug te komen met elkaar en kunnen ze als grens gehandhaafd worden.

Vergeet tijdens de uitvoering geen foto’s te maken, want een middag ateliers levert prachtige plaatjes op waar de betrokkenheid en ontwikkeling vanaf spat!

En na de uitvoering is het belangrijk dat er koffie en thee klaar staat voor de mensen die mee hebben geholpen. Dit is ook een geschikt moment om de ateliers te evalueren; was er voldoende materiaal, was de groep te groot, was de opdracht duidelijk, enz. 

Bron: www.ervaringsgerichtonderwijs.nl 

